
 

 

長いようであっという間だった 4年間．．． 

       素敵な仲間と切磋琢磨した日々、私の一生の宝物です！！ 

 

4年生は、4年間の集大成でもある統合実習や卒業研究があり、それが終わると、2月に国家試験（看

護師・助産師・保健師）があります。国家試験勉強は、今まで学習してきたことを振り返りながら、友人

と一緒にセミナー室で勉強していました。勉強できる環境が整っているので、集中して取り組めます。 

学期 学業について 過ごし方 

前学期 4月～7月：卒業研究がは

じまります。配置された研

究室の教員の指導を受け

ながら、進めていきます。 

 

専門基礎科目や専門科目

の講義（必須）もあります。 

※助産師／保健師課程の

学生は講義もあります。 

7月末：定期試験 

4月～7月：在宅看護学実習

や統合実習があります。 

 

 

 

 

 

※助産師課程や保健師課程

の各実習も行われます。 

 

初めての卒業研究は、研究テーマ

の決定からとても悩みました。論

文検索に困った時は、図書館の司

書さんに聞くこともありました。 

 

実習中は、実習が終るとセミナー

室で勉強していました。 

先生の支援を受けながら、就職試

験に向けた面接練習や履歴書の作

成をはじめました。 

夏季休暇 約 2か月近くあります。 卒業研究を進めると同時に、国試

の勉強もしていました。学生最後

の夏休み！友人と旅行にも行きま

した。メリハリが大切ですね！ 

後学期 9 月～12月：前学期に引

き続き卒業研究に取り組

み、無事、卒業論文を提出

することができました。 

 パソコンに向かい、卒業論文の作

成に取り組む日々でした。 

 

12月末の国家試験模試に参加し、

国試に向けた準備を行いました。 

冬季休暇 約 2週間あります。 国家試験勉強は、問題集をひたす

ら解きました。解答の根拠が述べ

られるように、わからない問題は

学生同士で教え合いました。 

友人と合格祈願に行きました。 

後学期 専門基礎科目や専門科目の

講義（必須）もあります。 

※助産師課程や保健師課程

の学生は講義もあります。 

 

 

春季休暇 2月末：看護師・助産師・保健師国家試験 

3月末：卒業式 

国家試験はとても緊張しました

が、無事合格！！ 

卒業式は、袴を着て参加。大学生

活最後の長期休みは、友人と素敵

な思い出を沢山作りました。 

看護学科 4年生 

Oさん 

岐阜県関市出身 

大学の寮に住んでいます。附属病院から内定を頂けたので、病院近辺で一人暮

らしを始めようと思っています。 

 

 

 


