
 

 

 

 

 

 

 

3年生のメインは、約半年間の領域別実習！！ 

        看護を実践したからこそ気づく、看護の楽しさや奥深さ 

 

3 年生は、なんといっても後学期に行われる約半年間の領域別実習が要だと思います。長い期間には

なりますが、仲間と励まし合い、助け合い、切磋琢磨しながら取り組んでいます。看護を実践して患者さ

んやご家族の方に「助かったよ」「ありがとう」と言ってもらえた時は、とても嬉しかったです。 

学期 学業について 過ごし方 

前学期 4～7 月：専門科目がほと

んどです。講義もあります

が、演習科目が増えます。

特に、事例を用いた演習が

増えていきます。 

 

7月末：定期試験 

 課題が多く、自己学習時間が増え

ました。同じグループの学生とセ

ミナー室で課題に取り組みまし

た。 

 

学期末には定期試験も…レポート

にテストに大変ですが、友人と一

緒に頑張りました。 

夏季休暇 約 2か月近くあります。 夏季休暇前半は、友人と旅行や花

火大会に。後半は、実習にむけて

事前学習を進めました。 

後学期 ※助産師課程を希望する

友人は、助産師選考試験に

向けて勉強をしていまし

た。 

9月下旬：実習オリエンテー

ションがあります。 

 

 

9月下旬～12月：領域別実

習がスタート。附属の大学

病院をはじめ、さまざまな

実習施設で、患者さんやご

家族に看護を実践します。 

1 日の実習が終ったら、実習メン

バーでセミナー室を使用して勉強

をしていました。セミナー室は参

考書もあるので、分からないこと

をすぐ調べることができます。 

 

実習のない期間は、次の実習の事

前学習や実習室を利用して技術練

習をしています。 

冬季休暇 約 2週間あります。 つかの間の休息で実家に帰省。年

明けからの実習にむけての学習も

します。 

後学期 ※全ての領域別実習終了

後：助産師課程や保健師課

程は、講義があります。 

1月下旬～2月：領域別実習

再開。今まで学んだことを

活かし、患者さんやご家族

に看護を実践しました。 

セミナー室での勉強会が恒例に！

実習メンバーがいたから頑張れま

した。 

春季休暇  実習メンバーと打ち上げ！来年は

国家試験に向けて頑張ります。 

看護学科 3年生 

Tさん 

岐阜県各務原市出身 

3 年生から一人暮らしを始めました。通学に使っていた時間を勉強や自分の時

間に使うことができ、ゆとりができました。 

 

 

 

 

 

 


