
しばらくの間は、新型コロナウイルス感染症の感染リ
スク軽減のため、Zoom配信によるオンライン教室と
しております。状況が落ち着きましたら、また対面で
の教室を予定していきますのでよろしく御願いします。

今後の予定は裏面をご覧ください。
多くの方の参加をお待ちしております。

R5年2月
糖尿病公開教室のご案内

興味がある方はどなたでも無料で
参加していただけます。予約も不要です。
多くの方の参加をお待ちしております。

開催日：2 月 15 日 （ 水 ）
時間：13：30 ～ 14：30

（1テーマ30分、2つのテーマを予定しています）

開催場所：Zoomによる配信のみ
紙面のQRコード®より参加下さい。
裏面に詳細な参加方法の手順を添付いたしますので御覧下さい。
＊Zoom視聴に必要な通信料は利用者様負担になりますので
ご注意ください。

主催：糖尿病代謝内科・看護部

共催：岐阜県CDEネットワーク

演題 講師

糖尿病の運動療法のはなし 山田理学療法士

フレイル・サルコペニアのはなし 髙橋佳大医師
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