
ウォークラリー in 岐阜公園 

10 月 20 日（日）に『歩いて学ぶ 糖尿病ウォークラリー in 岐阜 2024』が開催

されました。例年は関市の百年公園にて開催しておりましたが、今年は岐阜市の岐阜

公園に場所を移しての開催となり、毎年参加いただいている方々には新しいコースを

お楽しみ頂けたのではないかと思います。全長約 3ｋｍのコースクイズやゲームコー

ナーが設置されました。今年の糖尿病クイズとご当地クイズは少し難易度が高かった

ようです。体力づくりだけでなく、知力もしっかり身に付けていただけたのではない

でしょうか。日向では暑いと感じるほどの天候でしたが、大きなトラブルなく無事に

終えることができました。ご参加いただいた皆様、ノボノルディスクファーマの方々

を含めボランティアスタッフの皆様、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

金華山、長良川が一望できる

素晴らしいロケーションで、

体力測定や輪投げゲーム、ク

イズなどを行いました。 

 

 

最後に全員で写真撮影を行いました！ 


