
第 1回岐阜県 CDE実践セミナー 開催報告 

 

2023年 11月 18日（土） 濃飛ビル 15階大ホールにて第 1回岐阜県 CDE実践セミナーが開催されました。岐阜県

各地で活躍する CDEJ、CDE 岐阜のメンバー約 40 名にご参加いただき、注射製剤（インスリン）や血糖自己測定

器の導入時のポイントを、エキスパートによる講演や高齢者体験を介して、実践的に学んでいただけたかと思い

ます。また、グループワークやディスカッションを介して、知識の共有や地域のつながり作りもできたのではな

いでしょうか。ご参加いただいた皆様が本セミナーで得た知識やスキルを、それぞれの施設での日常診療や糖尿

病のある方々の支援に生かすことができればと願っています。 

  

  

 

白内障の視界を再現するゴーグルと上肢の自由がききづらくなる 

装具をつけ、インスリン注射手技を体験。 

 

 

 

 

 

 

 

100均商品なども利用した、自己注射や血糖測定のお助けグッズについての情報共有もできました。 

 


