
第 2回岐阜県 CDE実践セミナー 開催報告 

 

2024年 6月 8日（土） 濃飛ビル 15階大ホールにて第 2回岐阜県 CDE実践セミナーが開催されました。岐阜県各

地で活躍する CDEJ、CDE 岐阜のメンバーを中心に 42 名の方にご参加いただき、フットケア指導のポイントをエ

キスパートによる講演やグループワークを介して、実践的に学んでいただきました。ご参加いただいた皆様が本

セミナーで得た知識やスキルを、それぞれの施設での日常診療や糖尿病のある方々の支援に生かすことができれ

ばと願っています。また、今回は遠方からご参加いただいた方もおられ、本セミナーが参加者同士の繋がり作り

のきっかけとなれば幸いです。 

 

 

  

 

スモールグループで糖尿病のある人の足を観察する際のチェックポイン

トについてのディスカッションや、5本指靴下と付け爪を使用したフッ

トケアの実践を行いました。 

 

 

 

 


