
⽇時︓2025年11⽉22⽇（⼟）14︓00〜17︓10 開場13︓30
場所︓濃⾶ビル 15階 ⼤ホール
【開会の挨拶】 14:00〜14︓05 

岐⾩県糖尿病協会会⻑ 岐⾩⼤学医学部附属病院 糖尿病・内分泌代謝内科 堀川幸男先⽣

【実践とグループワーク】 14︓35〜16︓35
「事例から運動療法の⽀援を考える」
14︓35〜14︓50 オリエンテーション、事例紹介
14︓50〜16︓35 グループディスカッション

「事例から運動療法の⽀援や運動プログラムを考えてみましょう」
司会・進⾏ ︓中部国際医療センター 糖尿病看護認定看護師 三好 徹
ファシリテーター︓岐⾩県糖尿病看護認定看護師の会メンバー

松岡整形外科・内科 リハビリテーション ⼭⽥吉⼦、⼤垣市⺠病院 中村ちとせ、
岐⾩⾚⼗字病院 久松⾹、可児とうのう病院 ⽩村聡⼦、岐⾩市⺠病院 安⽥ 幸司
市⽴恵那病院 早川ゆみ、松波総合病院 野⽥智代⼦、
岐⾩県⽴多治⾒病院 ⼩島智⼦、⼟岐市⽴総合病院 加納裕久
岐⾩県糖尿病看護認定看護師の会 ⾼⾒千恵

【閉会の挨拶】17︓05〜17︓10 岐⾩県糖尿病看護認定看護師の会 ⾼⾒千恵

• 本研修会は、⽇本糖尿病療養指導⼠認定機構「認定更新のための研修会」として第2群＜全
職種＞1単位と、第1群＜看護＞1単位を申請中、「岐⾩県CDEネットワーク認定講演・研修
会」３単位を申請中です。

• 共催︓岐⾩県糖尿病協会 岐⾩県CDEネットワーク 岐⾩県糖尿病看護認定看護師の会「ち
えのやま」 株式会社三和化学研究所 ⽇本イーライリリー株式会社 ノボノルディスクファーマ株
式会社 アボットジャパン合同会社

• 後援︓岐⾩県糖尿病対策推進協議会

第 5 回 岐 ⾩ 県 C D E 実 践 セ ミ ナ ー
~糖尿病と⾻粗鬆症~

【講演】14︓05〜14︓35
座⻑︓岐⾩⼤学医学部附属病院 リハビリテーション部 理学療法⼠ ⽥中 健太 先⽣

「⾼齢2型糖尿病におけるサルコペニア/フレイルと運動療法〜当院の実践戦略〜」
講師︓中部国際医療センター リハビリテーション技術部 理学療法⼠ 荘加 克磨 先⽣

【講演】16︓35〜17︓05
座⻑︓岐⾩⾚⼗字病院 糖尿病看護認定看護師 久松 ⾹

「糖尿病・サルコペニア・⾻粗鬆症の三重リスクに対する総合的アプローチ 」
講師︓岐⾩⼤学医学部附属病院 糖尿病代謝内科 医師 堀川幸男先⽣



第5回岐⾩県CDE実践セミナー

時下皆様におかれましては、ますますご清祥のこととお喜び申し上げます。
この度下記の通り、第5回 岐⾩県CDEネットワーク研修会を開催する運びとなりました。
本研修会は、CDE岐⾩とCDEJとのネットワークや糖尿病⽀援のスキルアップを⽬的に実施
されます。皆様におかれましては、ご多忙とは存じますが万障繰り合わせの上、是⾮ともご参
加くださいますようお願い申し上げます。

記
【開催要項】
１）開催⽇時︓令和7年11⽉22⽇（⼟） 開場13︓30 開始 14︓00
２）定員︓糖尿病指導に携わる医療者80名
３）場所︓濃⾶ビル15階 ⼤ホール
４）主催代表者︓岐⾩県糖尿病協会会⻑ 医師 堀川幸男先⽣
５）企画責任者︓看護師 ⾼⾒千恵
６）動きやすい服装でお越しください。
実際に⾝体を動かしながら運動プログラムを検討します。

【参加申し込みの⽅法】
申し込み⽅法︓右記の２次元コードより参加登録をお願い致します。

申し込み期間︓令和7年 11⽉ 15⽇(⼟)まで
期間を厳守のうえお申し込みいただきますようお願い致します。

■本講演会にご参加いただく際に御⼊⼒いただいた個⼈情報（お名前、ご施設名など）は、
責任をもって安全に管理するとともに、 不要となった場合には適切に廃棄させていただきます。

■講演会の情報をソーシャルメディア等に投稿することはご遠慮ください

アクセス
⾞でお越しの⽅
近隣の駐⾞場をご利⽤ください
※隣接駐⾞場がございます（最⼤700円）

電⾞でお越しの⽅
JR岐⾩駅より徒歩7分(400m)

コード
作成中


