
8 月 4 日（日） 

 

 

 

□ 9:50～10:50 

 [タイトル] 元気に食事療養が継続できるために 

    ～食べ物の栄養を見直そう～ 

 〔講師〕  岩崎 文江 先生 （大垣市民病院 栄養管理部 係長） 

 

□ 10:55～11:55 

  [タイトル]   みんなで考えてみよう ー 糖尿病医療学とは？ 

  〔講師〕 北谷 真子 先生 （天理よろづ相談所病院 内分泌内科） 

 

□ 12:00～13:00 

  [タイトル]   糖尿病療養支援 ～患者のこころを看る視点～ 

  〔講師〕  草間 恵里 先生 （信州大学医学部附属病院 糖尿病看護認定看護師） 
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