
10月 30日(日)、岐阜大学附属病院記念会館およびオンライン会議システムにて令和 4年度 

つかさ会 秋の講演会が開催されました。岐阜大学医学部附属病院 西 7 階病棟看護師の

内藤 和代先生から「一緒に学ぼう 介護保険制度」として、介護保険制度の仕組み、病気

や怪我で介護が必要になった際にどのようなサービスが利用できるのか、具体例も交えて

わかりやすくご講演をいただきました。講演を通して、フレイルサイクルに陥らないために

日頃の食事運動療法や社会参加を行うことの重要性を学ぶことができました。 

 

 

最後に記念撮影を行いました。久しぶりに対面形式での開催もでき、和やかな雰囲気の中

で会を終えることができました。ご参加いただきありがとうございました。 


