
定員定員定員定員100100100100名名名名    

入場無料入場無料入場無料入場無料    

弁当有料：要予約弁当有料：要予約弁当有料：要予約弁当有料：要予約    

※定員になり次第締め切らせていただきます 

世界糖尿病デー       

記念セミナー in GIFU 

新型コロナに負けない、サルコペニア・フレイルを予防しよう！ 

日本医師会認定健康スポーツ医学再研修会・日本医師会生涯教育制度認定講座 

 

日時 令和 2 年 11111111 月 15151515 日（日） 

10：00～12：00 〔開場 9：30～〕 

会場 岐阜県医師会館 6 階大会議室     岐阜市薮田南3-5-11 TEL058-274-111 

◇◇ 会場にて協力団体による展示あり ◇◇ 9：30～12：30 

＜プログラム＞＜プログラム＞＜プログラム＞＜プログラム＞    

11110000：：：：05050505～～～～11110000：：：：15151515 

「「「「    岐阜県岐阜県岐阜県岐阜県が取り組むが取り組むが取り組むが取り組むフレイフレイフレイフレイルルルル対策～対策～対策～対策～食事編食事編食事編食事編～～～～    」」」」    

岐阜県健康福祉部保健医療課技術主査  森森森森        千千千千    夏夏夏夏    

10101010：：：：15151515～～～～10101010：：：：30303030 

「「「「    糖尿病糖尿病糖尿病糖尿病連携連携連携連携手帳手帳手帳手帳を活用しよう！を活用しよう！を活用しよう！を活用しよう！    」」」」    

大垣市民病院 糖尿病･腎臓内科  柴柴柴柴    田田田田    大大大大    河河河河    

10101010：：：：30303030～～～～10101010：：：：45454545    実技実習実技実習実技実習実技実習 

「「「「    ステイホームステイホームステイホームステイホームで取り組む運動療法で取り組む運動療法で取り組む運動療法で取り組む運動療法    」」」」    

羽島市民病院 リハビリテーション科   佐佐佐佐    野野野野    尚尚尚尚    美美美美    

10101010：：：：45454545～～～～11111111：：：：55550000 特別講演特別講演特別講演特別講演     

「「「「    ＷＷＷＷithithithithコロナコロナコロナコロナ時代の糖尿病と時代の糖尿病と時代の糖尿病と時代の糖尿病と    

サルコペニア・フレイルサルコペニア・フレイルサルコペニア・フレイルサルコペニア・フレイル」」」」    

    順天堂大学国際教養学部グローバルヘルスサービス領域教授 

 順天堂大学大学院スポーツ医学・スポートロジー准教授 

                   田田田田    村村村村    好好好好    史史史史    

11111111：：：：50505050～～～～12121212：：：：00000000 

「「「「    三大三大三大三大栄養素のエネルギー栄養素のエネルギー栄養素のエネルギー栄養素のエネルギー比率比率比率比率を考えた食事療法を考えた食事療法を考えた食事療法を考えた食事療法    」」」」    

岐阜県栄養士会（大垣市民病院）  岩岩岩岩    﨑﨑﨑﨑    文文文文    江江江江 

割烹宇乃店主                宇宇宇宇    野野野野    壽壽壽壽    高高高高 

《《《《ヘルシーヘルシーヘルシーヘルシー弁当：要予約弁当：要予約弁当：要予約弁当：要予約    2222,,,,000000000000円円円円    当日払い当日払い当日払い当日払い》》》》    

管理栄養士、店主によるヘルシーメニュー作りのコツなどを 

ご聴講いただけます。尚、お弁当はお持ち帰りとなります。 

★★★★弁当希望の方は弁当希望の方は弁当希望の方は弁当希望の方は要予約要予約要予約要予約ですので申込書にご記入ですので申込書にご記入ですので申込書にご記入ですので申込書にご記入くだくだくだくだささささいいいい。。。。    

    

主催：岐阜県糖尿病主催：岐阜県糖尿病主催：岐阜県糖尿病主催：岐阜県糖尿病対策対策対策対策進協議会進協議会進協議会進協議会    

                                                                  

■参参参参加申込書加申込書加申込書加申込書    「「「「１１月１１月１１月１１月１５１５１５１５日（日（日（日（日日日日）糖尿病セミナー）糖尿病セミナー）糖尿病セミナー）糖尿病セミナー」」」」■   

●    住所住所住所住所        〒〒〒〒                －－－－                                                                                        お申込はお申込はお申込はお申込は、、、、一人一人一人一人一一一一枚でお願いします枚でお願いします枚でお願いします枚でお願いします    

                                                            

                                                                        電話番号（電話番号（電話番号（電話番号（            ））））            ――――    

        

●●●●    所属団体・所属団体・所属団体・所属団体・職職職職種種種種    

    

    

●●●●    氏名氏名氏名氏名            

                                                                                                                                    

    

●ヘルシー弁当（●ヘルシー弁当（●ヘルシー弁当（●ヘルシー弁当（1111個個個個2,02,02,02,000000000円／当日支払い）円／当日支払い）円／当日支払い）円／当日支払い）            要要要要        ・・・・        否否否否  

  ＊お持ち帰りいただきます。 

申込方法 参加ご希望の方は､下記参加申込書に必要事

項をご記入の上､ファックス､ハガキ､メール

で申し込みください｡受講証をお送りしま

す。 

応募締切 令和２年１１月１０日(火) 

※定員になり次第締切らせて頂きます。 

申込先 ＦＡＸ＝０５８－２７１－１６５１ 

ハガキ＝〒５００－８５１０ 

岐阜市薮田南3-5-11 岐阜県医師会内 

「１１／１５ 糖尿病セミナー」係 

メール＝gifumed@gifu.med.or.jp 

問合せ先 岐阜県糖尿病対策推進協議会 

ＴＥＬ＝０５８－２７４－１１１１ 

 ハガキの場合は、この部分を

切り取り添付してください 

※記載していただいた個人情報は、 

受講証送付以外には使用しません。 


