
療養指導カードは、ひとりひとり異なる糖尿病患者さんの特徴を考えながら79種
類のカードを使用して指導項目を組み合わせ、最も適した指導プランを作ること
ができる新しい療養指導ツールです。 
日本糖尿病協会は、このカードを使って指導する医療者を育成する講習会を企画
しました。ただいまトレーナーとして講習会をお手伝いいただける方を募集して
います。あなたのお力をぜひ療養指導カードの普及にお貸し下さい。 
 

開催日時   2019年11月24日(日)  

    9：45～12：00［新トレーナーオリエンテーション］ 
   12：50～16：00［カードシステム講習会］ 

開催場所 岐阜商工会議場 大ホール  
           〒500-8727 岐阜市神田町2丁目2番地 
 

申し込み   トレーナー参加お手続きについては日本糖尿病協会ホームページの 

         カードシステムトレーナー募集専用ページをご覧ください。 

主      催   公益社団法人 日本糖尿病協会       

  http://www.nittokyo.or.jp/ 
協     賛   ノボ ノルディスク ファーマ株式会社 

お問い合わせ：公益社団法人 日本糖尿病協会 事務局 
        TEL. 03-3514-1721 

■［日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修会］ 1単位申請中 
■［登録医・療養指導医取得のための講習会］ 認定 

カ ー ド セ ッ ト 

講習会受講で 
カードセットを 

無償提供 

■トレーナー応募資格・・・協会の会員でかつ、以下のいずれかの認定を有する者 
 
 
 
 
 
 
■トレーナーオリエンテーションの内容： 
 Ⅰ. 療養指導カードシステムの説明 
 Ⅱ. 講習会でのグループワークの説明と準備 
■講習会でのトレーナーの役割： 
 Ⅰ..講習会のグループワークでのファシリテーション 
 Ⅱ. .講師のサポート等 

•慢性疾患看護領域における修士号または博士号取得者 
•保健師 
•糖尿病専門医 
•糖尿病専門医研修開始同意書を提出した認定内科医 
•日本糖尿病協会登録医・療養指導医 
•日本糖尿病協会歯科医師登録医 

•日本糖尿病療養指導士（CDEJ)   
•地域糖尿病療養指導士（CDEL) 
•糖尿病病態栄養専門管理栄養士 
•病態栄養認定管理栄養士 
•慢性疾患看護専門看護師 
•糖尿病看護認定看護師 


